7 chyb

PRI VYCHOVE, KTERE MAJI
VLIV NA UCENI

Skolni vysledky déti nezavisi pouze na utiteli a 3kole, ale ovliviiuje je
i rodi€ovska vychova. Vybrali jsme sedmero nejzakladnéjgich chyb p¥i
vychové, které maji dopad na pfistup ditéte k u€eni.

TEXT: VERONIKA SMEJKALOVA
Nezodpovédnost

@ Nemluvte s ditétem o tom, jak
mé byt zodpovédné, ale nechte ho nést
nasledky za své &ny. Nepfipravi si po-
micky do skoly - dostane poznamku.
Neodnese si oble¢en do pradelniho
koge - nebude mit vyprano. Jen tak ho
naucite zodpovédnosti. Poté bude zod-
povédné i za Skolni vysledky.

Cvi€eni: Viypiste si, kde a za co vage dits
pfebiré zodpovédnost a kde ji mize Jjes-
té pfebrat.

Y

0 ?Wée se toci kolem ditste
&5 ybirdme vylet vhodny pro déti.
O vikendu se budeme vénovat détem.
Déti jsou nase priorita. Na% Zivot se d&-
tem plné pfizplsobil.

Pokud zaujiméme tento postoj, mdze
se stét, Ze si nade dité bude myslet, %e
je stfedem svéta a vie se to&i kolem
néj. Stane se nepfizplisobivym, nebu-
de brét ohledy na ostatnf. V budoucim
Zivoté to bude mit hodné tézké. Nasta-
nou potize ve §kole, v kolektivu, Pristup
k uceni bude pasivni. ,J4 se to ugit ne-
budu, tak mito napié nebo vysvétli...”
Cviceni: Vypiste si, kde viude se ditti
pfizplisobujete a kde se dité pfizplso-
buje vém.
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TV této dobé se velmi shaZime
dité rozvijet po vech strankach. Kupu-
jeme mu ty nejdokonalejsi hracky. Jen
€O povyroste, vozime ho z krouzku na
krouZek. Vymyslime zabavu a akce na
vikendy. Jen aby se dit& nenudilo. Ne-
radi sly$ime od svych déti - j se nudim.
My jsme to pFece neznali.

Jako déti jsme se nenudili, protoZe
jsme si um&li najit zdbavu sami. Tim se
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nam rozvijela potiebna kreativita. Vez-
méte si, jaka to byla zdbava vymyslet si
noveé hry, pfi étenf jsme si predstavova-
li kouzelné piib&hy. Nedostatek kreati-
vity se podepisuje na schopnosti hle-
dat feSeni u problém( a fesit i Ukoly pFi
uceni.

Cviceni: Jak organizuji détem volny &as?
Kde mizete dét ditéti prostor pro jeho
viastni kreativitu?

@é@ roblémy fedi rodi¢
"'Dité pfibshne s problémem
a my ho hned ochotné b&ime fesit
- STOP. Nautte dité stavét se k pro-
blémim ¢&elem. Budte mu oporou,
ale nefeste vie za n&j. Kdy# si dit& fef
problémy samo, ziskava i lepsi pfistup
k uéenf a Feseni Gikold.

Cvicent: Jaké problémy fesim za své dité
J@? Jaké problémy mize fesit samo?

g} ks Prilisna ochrana ditéte

W o Nebojte se nechat ditg, at se
spali. Ponechte mu moznost poutit se
z vlastnich chyb. Pamatujete si, jak vam
rodice Fikali: Ned&lej toto a nedélej
tamto? VétSinou jsme nad tim mavli ru-
kou a udélali jsme si to po svém. Rodice
nas nechali a nasledné jsme si sami vzali
ponauceni z vlastnich chyb. A chybami
se &lovék ugi. Nenapsal jsi doméci tkol -
tvoje chyba. Co s tim udél4&?

Cviceni: Vypiste si, pfed &im v&im se sna-
Zite dité uchrénit a kde vude mizete dit
ditéti prostor ohledné jeho bezpedi.

@ £ Volna vychova

Obez omezeni

V této dobé hodné diskutované téma -
neomezovat déti pravidly. OMYL! Dé&tj
i dospéli potfebuiji pravidla. Jakékoli
pravidlo, které plati pro dosp&lé, pla-
ti'i pro déti. My musime chodit do pra-
ce, mit za sebou vysledky. Dit& chodi
do Skoly a jeho vysledky jsou jeho zna-
losti. Pravidly se ¥idime ve spolegnosti,
v zaméstnani, ale i v silni¢nim provozu.
Pravidla, co méiZzeme a nemdlZeme, ndm
dévaji pocit jistoty. KdyZ je nemame,
zplsobf to nejistotu a zmatek, Spravna
pravidla se sklédajiz volnosti a omezen,
které by mé&ly byt vyvézené.

Cviceni: Jaki méme doma pravidla?
Jsou v rovnovéze?

Vade dité dostane vie takiikajic a2 pod
nos? Jen co réno vstane, ma pfiprave-
né oblecent, na stole v kuchyni snidani
a svacinka mu doputuje sama do ba-
tohu. Samoziejmosti je pripravens tai-
ka na trénink véetné kopacek, aby na-
hodou nezapomnélo. Do auta ji radgji
vezmete sami. A takto to pokraduje cely
den.

Pro¢ by mélo dit& vyvijet n&jakou ak-
tivitu & snahu? Motivovat takového je-
dince je pomalu nadlidsky vykon, Takto
zabezpetené dité je t&zké k nédemu mo-
tivovat. Velky servis zplisobuje spige de-
motivaci, a to i v uéeni.

Cviceni: Kde viude poskytuji svému di-
téti servis? Kde viude ho nenf potreba?
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