néjakou pohadkou ¢i obrazkem. Pohyb ditéti
dospély nazorné predvede. Dobré je, kdyz se
dité pfi takovém cviceni vidi v zrcadle (zrakova
kontrola).

Cviteni mize dospély ozvlastnit napfiklad
nécim, co détem chutnd — napf. namaze ditéti
pusu marmeladou & jogurtem a dité se ji snaZi
oliznout, nebo cvici s burizonem nebo jedlym
papirem pfilepenym na jazyku apod. Déti také
mohou cvicit s brékem nebo bublifukem.

Mezi takové cviky patfi napf. Spulit rty, po-
hyby jazyka (vyplazovat, oliznout rty, oliznout
zuby...), cenit zuby, nafukovat tvare, klapat
nebo frkat jako kdr apod.

Proc je tak diilezité rozvijet u déti zrakové
vnimani?
Zrakem ziskdvame nejvice informacf o okolnim
svété. Zrak nam pomaha i pfi komunikaci.
Dité zrakem kontroluje pohyby mluvidel
svych i ostatnich a je nezbytnou souéasti pfi
ndpodobé a osvojeni si spravné artikulace pfi
vyslovnosti.

Zrakové vnimani délime do nékolika oblasti:
je to zrakova diferenciace, zrakova analyza
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a syntéza, zrakova pamét, vnimani barey,
diferenciace figury a pozadi, vizuomotorickd
cviéeni (ndpodoba poloh a pohybl predvede-
nych utitelkou, koordinace pohybt ruky a oka,
fazeni predmétd, stavéni predmétl na plose

i v prostoru podle piedlohy).

Hodné se mluvi také o fonematickém
sluchu. O co jde a jak jej miiZeme rozvijet?
Ucime déti vnimat a rozliSovat zvuky, které
nas obklopuiji, rozvijime smysl pro tempo feti,
melodii a rytmus. Fonematicky sluch ndm
pomahad rozeznavat jednotlivé hlasky. Pokud
ma dité problém s fonematickym sluchem,
stava se, Ze mu nékteré odlisné hlasky zni po-
dobné, &i dokonce stejné. Jeho vyslovnost pak
neni spravna. NemuzZe pak spravné vyslovovat
obzvlasté znélé a neznélé hlasky a sykavky.

Fonematicky sluch se rozviji pfirozené
s fikadly, pisni¢kami, poslechem pohadek,
rytmizaci.

S détmi miZe pedagog rozliSovat slova
podle obrazki — télo/délo, pije/bije, pani/
pani... Také mlzZe pedagog davat ditéti slova,
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