kdy se ptd, zda jsou stejnd nebo ne — pes/pes,
pes/bez...

Stejné tak k rozvoji fonematického sluchu
mize zafadit hry: Kukacko, zakukej, tichou
postu, slovni fotbal, Kdo té vold. PouZivaji se
zvuky z okoli, kratky a dlouhy tén, pfifazo-
vani k obrazkdm, sluchové kostky, Orffavy
nastroje, zvuky, sluchova orientace v prostoru
(hledani budiku ve t¥idé), rozliSovani hlasi-
tosti. Opakovéni/ozvéna, ja tuknu, ty tuknes,
zopakuj zvuk...

Rozlisovéni slov, slabik, hldsek...

PFi praci s détmi vyuZivame rizné literdrni
texty, napfiklad poezii. V ¢em je pro déti
tak zajimava?
Pro dité je dlleZity pravé onen rytmus, se
kterym se setkdvame v jednoduchych Fikan-
kach a pisnich. Lidova fikadla lze velmi dobfe
propojit i s pohybem &i tancem a rozvijet tak
i praci s dechem a koordinaci pohyb( s feci.
Stejné tak sem patfi i rozpocitadla. Dale ma
vnimani rytmu vliv na rozliSovanf kratkych
a dlouhych samohlasek.

Poezie rozviji i jazykovy cit ve smyslu
pochopeni rymu.

MiiZeme s détmi také zkusit rymovat?
mdni, tak nedokaze ani slyset rym, ale pokud
je dité vyzralejsi, uz by mélo umét rymovat.
Pfedskolni déti maji zalibu v rymovani. Déti si
rymovanim rozviji komunikaéni kompetence
podporujici jazykovy cit. Vidy je potieba
rymovani zaéit s obrazovou/zrakovou oporou,
kdy se propoji sluchové a zrakové vnimani.
KdyZ dité zvlada a pochopi princip rymovani,
Ize trénovat i bez zrakové opory.

Pedagog muZe détem dat obrazky, kdy
déti budou hledat dvojice, které se rymuji:
Jpes-les, kotka-viocka”. Kdy? déti pochopi
rymovani, mohou se samy pokusit néjaké
rymy vytvorit.

Jaky vyznam maji v podpofie vyjadiovacich
schopnosti pohddky?

U predskolniho ditéte hlavné ten, Ze je to
obdobi, kdy dité necte. Tudiz mu pohadky
musf &ist dospély. Dité tedy pfi éteni pohadky
rozviji pozornost, sluch i slovni zasobu,
porozuméni jednoduchému textu, vlastni
reprodukci, ¢asovou posloupnost s ohrazko-
vou oporou. Poslechem se zkrdtka kultivuje
fe¢ ditéte. V nékterych pohadkach se pracuje
i s opakovanim, napf. Boudo budko, kdy

si dité snaz zapamatuje opakujici se fraze
apod. Po piecteni pohadky si mGze dospély

CO PATRIi DO LOGOPEDICKE PREVENCE?

* Smyslove vnimani (sluchové a zrakové vnimani) — zrakova percepce, sluchova
percepce, sluchové diferenciace (sluchové rozlisovani), sluchova a zrakova

pamet, sluchova analyza a syntéza
¢ Péce o hlas — hiasova hygiena

* Hospodareni s dechem — dechova eviceni

* Rytmus a melodie - fikadla, pisnicky, rozpocitadla
* Slovni zasoba — cteni pohadek, obrazkové cteni

o \lyjadrovaci pohotavost
* Artikulacni obratnost
¢ Motorika mluvidel a mimika

* Fonematické uvedomovani — rozlisovani hlasek ve slovech

* lemna maotorika, kresha a grafomotorika

* Hruba motorika, koordinace pohybu —~ pohybové hry
» Mluvni dovednosti — porozumeéni Feci, slovni zdsoba, gramaticka stavba fedi

Soucasti logopedicke prevence je i véasna depistaz logopedickych obtizi {ale
nediagnostikovat, neuvadét diagnézy a postupy), pedagog mize doporucit
rodictim logopedickou diagnostiku u klinického logopeda, odkazat je na odborna
pracoviste, vysvetlit jim smysl a pravidla cviceni doma a dat jim naméty na
€innosti a pomicky.

s ditétem o pohadce vypravét. Rozviji se tak
souvislé vyjadiovani ditéte. Nejprve dité
vypravi podle dotaz(i dospélého, poté mize
zkusit vypravét samo podle obrazki. A v ne-
posledni fadé pohadky ukryvaji i zakladni
mordlni pravidla.

Nékterym détem se moc nedaii
rytmizovat. Co byste doporudila pro
podporu této dovednosti?

Nejvhodnéjsi pro podporu rytmizace jsou
lidové pisnicky doprovazené hrou na télo
(tleskani, pleskani, dupéni) ¢i Orffovy
hudebni nastroje (ozvucna dfivka, chiesti-
dla, tamburiny), tzn. spojeni hudby, zpévu
a rytmickych pohyb. Dale je moiné vyuZit
bzucak.

Ze zatdtku je vhodné vyuZivat rytmickou
deklamaci jednoduchych slov ¢i kratkych
fikadel nebo jednoducha zhudebnéna
fikadla, napt. Had leze z diry. Také miZeme

vyuZit pohybovych her s hudebnimi nastroji:

déti napt. stfidaji béh a chiizi podle rytmu,
jak bubnuje pedagog na bubinek. Rozklada-
ni slov na slabiky Ize vizualizovat i obrazky
rozstithanymi podle podtu slabik.

Pro¢ je tak dileZité rozvijet vyjadfovaci
schopnosti déti?

Pan prof. dr. Milo$ Sovak rekl: , Dité se stava
¢lenem lidské spolecnosti tehdy, kdyi do

ni vrista svou fedi, a tlovék se v ni udriuje
schopnosti vzajemného sdélovani.” Dité

feli projevuje své pocity, zazitky, myslenky
a potieby.

Ditéti je tfeba poskytovat pfiméfené
mnoistvi podnétl a pfileZitosti ke komunikaci.
Aktivné jeho fe¢ budovat a rozvijet. Je dobré,
kdyZ dospély zémérné vede mysleni déti vhod-
nymi otazkami a zébavnou formou tak zpfes-
fuje a rozsifuje slovni zasobu. Ve se miiZe dit
nenasilné béhem dne, kdy s ditétem poznava
a pojmenovavd predméty v jeho okoli, zbozi
pfi ndkupu, ukazuji si obrazky v knihdch &i
Casopisech a spolecné o nich mluvi.

Jakou roli v tom hraji pracovni listy?
Vhodné pracovni listy s jasnymi a srozumitel-
nymi obrazky mohou slouzit pfi logopedické
prevenci k procvi¢ovani jiZ nauéeného s détmi,
Dité mlZe procvicit pozornost, pamét, slucho-
vé i zrakové vnimani, rozvijet slovni zdsobu

pfi pojmenovani obrazkd. Rovné? si je déti
mohou nakopirované odnést dom, kde mo-
hou pokracovat v procvitovani s rodiéi & jim
pouze ukdzat, co jiz umi. Pedagog mize pak
tyto listy zafazovat do portfolia ditéte s dalSimi
poznamkami, co se ditéti dafilo nebo s ¢im mé
procvicit apod. Mohou slouZit také jako dia-
gnosticky nastroj. Pracovni listy se s odstupem
tasu mohou zopakovat a porovnat, jak se dité
posunulo. ®

Mgr. Marie Téthalova
Foto Katefina Kokeova
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