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Pfedstava laické, ale nékdy i pedagogické verejnosti o logopedii se casto
omezuje jen na ,ndcvik pismenek”. Logopedka Lucie Mackovad v rozhovoru
vysvétluje, co dalsiho logopedie obndsi a Eemu bychom se u déti v materske

Skole méli vénovat.

Do matefské Skoly ¢asto nejprve pfichazim na
logopedickou depistdz, coi je vysetieni viech
déti, zdravych i téch, u nichZ je podezieni na
narudenou komunikaéni schopnost, tedy feco-
vou poruchu. Je to prvotni diagnostika, kterd je
kratoucks, s ditétem mluvim pét, deset minut.
Béhem toho se snazim urcit, zda by dané dité
uz potrebovalo zacit dochazet k logopedovi
nebo to neni potfeba. Nejvétsi dliraz se zde
klade na odhaleni narusené vyslovnosti, ale
tasto se setkavam s détmi, které nemluvi vi-
bec nebo mluvi méné neZ ostatni déti v jejich
véku, ale zatim k logopedovi nechodi, protoZe
z toho maji jejich rodice obavy nebo se domni-
vaji, Ze se to samo zlepsi.

Do nékterych matefskych skol dochazim
na individualni terapii, a tam se pak zabyvam
konkrétnimi diagndzami, jako je tfeba dyslalie
neboli narusend vyslovnost, ktera se nejéastéji
tyka hldsek L, R nebo tieba sykavek. Casto se
setkavam is tim, Zze déti maji oslabeny fonema-

ticky sluch, porozuméni a ahstraktni my3leni,
coi se projevi tieba u hadanek, pod kterymi

si déti nic nepredstavi. Casté je i oslabeni
sluchové paméti. Déti, které maji abtiZe v této
oblasti, v péti letech nap¥iklad nezopakuji vétu
o tfech slovech. Kdy? se tyto deficity diléich
funkei neodhali a v pfedskolnim véku se s nimi
nepracuje, je to problém. Dité nastoupi do
3koly, kde na tyto drobné deficity neni iplné
tas, ale zaina se projevovat jejich dopad,
mohou se rozvinout specifické poruchy uceni.
Je to $koda, protoZe v pfedskolnim véku by se
to dalo podchytit.

Nejprve je tieba zkontrolovat nékolik faktord.
Zajimd nds, jestli dité dané hlasky spravné
slysi a rozlisuje, jestli ma spravné vyvinutou
oralni motoriku, tedy silu jazyka, jeho hybnost,
pohyby rtd, retni uzdvér, Zvykaci svaly. Pokud
je toto viechno spravné nastavené, mizeme
pfejit k vyvozovani hldsek. Postupujeme po
danych krocich a vzdy vyvozujeme pouze
jednu hlasku, i kdyby dité nevyslovovalo vice
hldsek. Pracujeme postupné, abychom dité
nezahltili a neznechutili, postupujeme podle
vyvojové fady hldsek a zaéindme tou, kterd by
se v fedi ditéte méla objevovat nejdfive. | kdyz
chceme, aby dité zacalo vyslovovat hlasku R,
vénujeme se primarné hlaskdm T a D, pokud se
tedy nevyvijeji spravné. KdyZ hlasku vyvodime,
dosazujeme ji do slabik a slov a nakonec do
vét. Tento proces muze trvat nékolik tydnd,
ale nékdy i nékolik mésicl. Vyvozeni hlasky se
¢asto povede na prvni konzultaci, ale jeji fixace
a automatizace mohou trvat deldi dobu. Je

to hodné individualni zéleZitost, u nékterého

ditéte se to podafi dive, zatimco jiné na tom
pracuje delsi dobu.

Neni dobré zadit tim, Ze dité budeme
opravovat, k éemuz se mnohdy uchyluji rodice,
ktefi od svého okoli slychaji, Ze dité nemluvi
spravné. Rodite pak pod tlakem dité koriguiji,
Rikej to pofadné,” napominaji ho. ,Rekni tam
to R1“ Jako byste neuméla udélat kotrmelec



