——-——) Kdyz se podivite zpatky do historie, dojde vim, Ze Zivot byl

sice hodné tvrdy, ale zéroven predvidatelny a dobfe éitelny.
V rodiné panoval jasny f4d a pravidla. Kazdy védél, co ma
délat. Viichni museli fungovat, uméli se semknout a tvrdé
pracovat, protoZe cil byl jeden jediny: piezit. Oviem pro vzta-
hy byl tento Zivot strainé studeny a tvrdy. Zbyteéné netipros-
ny. Mné by se libilo, kdybychom se opteli o staré vzorce tvr-
dého Zivota, ale okofenil bych je dnesni néhou a vlidnosti.
Klicem by mohla byt ,laskyplnd hrubost“. To znamend, 7e
se s détmi zbytecné moc nemajete, spiSe je zpeviiujete, aby
Jjednou byly samy schopny ¢elit zivotu. Ale zdrove je zabali-
te do néhy. Kazdé dité potfebuje moie néhy. A hned za tim
pravidla a fad. Pak bude spokojené.

V dnedni dobé se setkdvame s riiznymi vychovnymi meto-
dami. Rodiée tak mohou tipat, co je tedy vlastné spravné.
Co byste jim poradil?

Souhlasim, ziplava metod, kniZek a ndzorti umocnénd inter-
netem je strasidelnd. Rekl bych to tak: Vsichni mame selsky
rozum, tak ho proboha pouZivejme! Protoze nejlepii rodicov-

»KdyZ otec prestane
byt niro¢ny, dité
ztrati obranné stity
proti venkovnimu
svétu. A pak je
Gzkostné, precitlivélé,
ze véeho se hrouti
a neumi zabojovat.
Potfebuje zkratka
silného tatu.”

stvi je piece intuitivni rodicovstvi. Jakmile
se ndm narodi dité, pifroda spusti progra-
my, kdy ndm vnitin{ hlas ik, co je pro nds
a nase dité dobré a co ne. No a kdy? si ne-
budete védét rady, nechodte na internet, ale
bézte za svoji maminkou nebo titou a zeptej-
te se, jak to délali s vami, kdyZ jste byli mali.
Jaky by mél byt partner v roli otce?

Silny a zdravy chlap. Spolehlivy. Co fekne,
to plati, Zdrava muzska sila. Takovy vlidny
tyran, ktery se s ni¢fm moc nemaze a ve vy-
chové ma rid pravé onu laskyplnou hru-
bost. Tdta, ktery dité provéfuje, zatéiuje
a tim ho zpeviiuje. Protoze velky tikol otce je
pfece pripravit dité pro venkovni svét. Pak je
to dobry tita. KdyZ pfirovnam rodice k Ziv-
ltim, tak mdma je jako voda, kterd vds pfijme
a pohladi. Téta je spise takova zemé, co vis
zpevni a zastavi, Ndraz na mantinel. Pravidla a fad. A ditg,
prosim pekné, ocekivd, Ze ho tita bude zatéZovat, a kdyz se
mu néco povede, pochvalf ho. Tim ho pfijima do svého svéta.
Nejvétsi chyba proto je, kdyz se z néj partnerka snazi udélat
druhou mamu: ,Tak pfece fekni malé, Ze ji mas rad. Nebud
na ni tak pifsny.“ To je ale strainé nebezpeéné. Kdy? to otec
udéld a prestane dité zatéZovat, ono pak ztrati obranné §ti-
ty proti venkovnimu svétu. Je tzkostné, piecitlivélé, ze vie-
ho se hrouti, neumi zabojovat. Déti potfebuji silného tdtu.
Ne skoficovou rolku s komedii na hlavé, kterd pofad dokola
redi jeho pocity.

V dnesni dobé ui se ale stile vice setkdvdme se situaci, 7e
na mateiské zistavaji pravé muii...

.. co je strainé nebezpecnd moda. A naprostd hloupost.
Mima nosi détatko devét mésicti pod srdcem, jsou na sebe
napojeni, vazba mezi mamou a ditétem je naprosto uni-
kitni, v pfirodé nic podobného nenajdete. Mdma je v tom-
to sméru pro dité nenahraditelnd. Nikym a ni¢im. Dité do
dvou az do dvou a piil roku dokonce vnima sebe a mamu
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